
APLICACIÓN DE LOS PRINCIPIOS 
DEL MODELO EDUCATIVO DE LA 

UNAH EN EL DISEÑO Y 
DESARROLLO DEL 

MICROCURRICULUM DE LA 
CARRERA DE EDUCACION FISICA



CALIDAD EN LA FORMACION ACADEMICA Y PROFESIONAL

• Innovaciones didácticas: Uso y manejo de las Tics, software de
medición y evaluación, plataformas para planificación y
evaluación.

• Métodos de enseñanza: Aplicación de metodologías
contemporáneas. (Métodos específicos de la Educación Física,
aprendizaje en base a retos)

• Potenciar la capacidad de desarrollar proyectos sustentables y
ambientalmente responsables





EQUIDAD Y PERTENENCIA

• Atención a las diferencias individuales en la enseñanza de la
educación física.

• Creación de técnicos o especialidades cortas dirigidas a
personas con capacidades especiales.

• Desarrollo de programas, aplicaciones tecnológicas,
metodologías y estrategias innovadoras que permitan
mantenerse a la vanguardia en la difusión de estilos de vida
saludable.





• Estructuración del plan de estudios de acuerdo con el
benchmarking de las universidades mejores ranqueadas del
mundo, en busca de una visión global e integradora

• Establecer convenios de intercambios académicos con
universidades internacionales, estudiantes y docentes
(Houghton College, Universidad Cesar Vallejo de Perú, UNASA,
Universidad de Sevilla, Universidad de Ciencias de la Cultura
Física La Habana)

• Establecer entornos educativos virtuales(Cursos,
capacitaciones, talleres nacionales e internacionales on line)

• Practicas académicas nacionales e internacionales

INTERNACIONALIZACION







INTERDISCIPLINARIEDAD

• Trabajo conjunto con otras unidades de la UNAH

• Proyectos de vinculación con otras unidades/departamentos y 
carreras de la UNAH

• Proyectos de investigación 

• Pasantías en centros profesionales distintos a la Educación 
Física



¡ MUCHAS GRACIAS !


